
 
 

  

  

 

 

 
 
 

INFORMATII PERSONALE 
 

Nume  si prenume  GALEA IOAN DORIN 

Adresa  Arad, Andrenyi Karoly, Bl.5, Apt. 13 

Telefon  0040-257 213 302; 0722 970 382 

Fax   

E-mail  galea.ioan@gmail.com 

 

Nationalitate  Romana 
 

Data nasterii  04 Februarie 1956, ARAD 
 
 

A. 1.  EXPERIENTA 
PROFESIONALA 

  
• Perioada   • 1980-1982- profesor titular, specializare atletism la C.S.S. Politehnica Timisoara; 

• 1982-1995- profesor titular, specializare educatie fizica si sport la Liceul Industrial nr.7, 
Arad;  

• 1995-1997- asistent universitar la Universitatea Aurel Vlaicu, Arad; 
• 1997- membru în AsociaŃia JudeŃeană de Atletism; 
• 1997-2008- lector universitar la Universitatea Aurel Vlaicu, Arad; 
• 1998- membru in Consiliul Stiintei si Sportului din Romania; 
• 2002-2003- preparator fizic la echipa F.C. UTA din Arad, fotbal, divizia A; 
• 2003-2008 doctorand al Universitatii Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Inginerie 

si Managementul Sistemelor Tehnologice; 
• 2006-2007- titular al cursurilor de « Codul anti-doping, substante si medicamente 

interzise » si « Ergonomie sportiva ». 
• 2008- doctor în inginerie industrială ; 
• 2008- membru în B.A.S.E.S. (The British Association of Sport and Exercise Sciences) 
• 2009- conferenŃiar la Universitatea Aurel Vlaicu, Arad; 

 
• Numele si adresa angajatorului  UNIVERSITATEA „AUREL VLAICU” ARAD,  

Bd. RevoluŃiei, nr. 77 
310130 Arad 
România 

• Tipul activitatii sau sectorul de  - activitate didactică în sfera ştiinŃei educatiei fizice si sportului 
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activitate - cercetare aplicată în domeniul stiintei educatiei fizice si sportului 
- cercetare aplicată în ergonomie şi ergonomie sportivă 

       -     coordonator al activitatii de cercetare la nivelul Facultatii de Educatie  Fizica si Sport. 
• Functia sau postul ocupat         - ConferenŃiar universitar doctor, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea Aurel   

Vlaicu, Arad 
       - Secretar ştiinŃific al Facultatii de Educatie Fizica si Sport. 
      -  Director al Centrului de Cercetare pentru ActivităŃi Fizice al F.E.F.S., U.A.V., Arad 

• Principalele activitati si 
responsabilitati  

 Activitatea didactică: 
       -       2005- titular al  cursului şi lucrărilor practice la disciplina ,, Înot”; 

- 2005-2009- titular al lucrarilor practice la disciplina „Atletism”; 
- 2006-2008 – titular al cursului „Codul anti-doping, substante si medicamente interzise”; 
- 2006-2008- titular al cursurilor si seminariilor « Teoria si metodica educatiei fizice si 

sportului », « Teoria si metodica activitatilor motrice pe grupe de varsta »,  « Didactica 
specialitatii » ; 

- 2007-2009- titular al cursurilor ,, Ergonomie Sportivă”. 
- 2008-2009- titular al cursurilor: ,,Ergonomie sportivă” şi ,,Teoria şi metodica activităŃilor 

motrice pe grupe de vârstă” 
- 2009- titular al cursurilor: ,, Ergonomie Sportivă”, ,, Metodologia cercetării ştiinŃifice în 

E.F.S.”, ,,Practica şi metodica activităŃilor motrice pe grupe de vârstă”, ,,Echipamente 
InstalaŃii şi aparatură sportivă”, ,, Baschet”, ,,Ergonomie” 

- . 
Activitatea de cercetare: 

- 2005-2006- proiectarea unui aparat modulat multifunctional pentru sarituri, realizat in 
cadrul aplicatiei practice a studiilor doctorale ; 

- 2006-2007- proiect de implementare a unui program de muzica functionala la S.C. 
MODA S.A. din Arad in colaborare cu Directia pentru Sanatatea Publica a judetului 
Arad, cabinetul de Medicina Muncii al intreprinderii S.C. MODA S.A., in cadrul 
aplicatiei practice a studiilor doctorale. 

 
ResponsabilităŃi 

- 2005-2009- secretar stiintific al Facultatii de Educatie Fizica si Sport 
- 2008-membru în senatul U.A.V. din Arad 
- Director al Centrului de Cercetare pentru ActivităŃi Fizice al F.E.F.S., U.A.V., Arad 

 
 

B. 1. EDUCATIE SI FORMARE  
 

• Perioada (de la – pana la)  1. 1975, absolvent al Liceului ,,Ioan Slavici” din Arad; 
2. 1979, absolvent al ,, Institutului de ÎnvăŃământ Superior” din Oradea, Facultatea de 

ÎnvăŃământ Tehnic şi Pedagogic, specializarea ,,EducaŃie Fizică”; tema lucrării de 
licenŃă:CorelaŃia dintre percepŃia vizuală a spaŃiului şi unele trăsături de personalitate 
la alergătorii de garduri fruntaşi din Ńata noastră ( nota 10); 

3. 1992, absolvent al  Academiei NaŃionale de EducaŃie Fizică şi Sport, Bucureşti – 
specializarea ATLETISM; tema lucrării de licenŃă: InterrelaŃia subiect-ambianŃă în 
procesul de antrenament şi concurs din perspectivă ergonomică. Încercare de 
fundamentare teoretică (nota 10); 

4. 2003-2008, doctorand al Universitatii Politehnica Bucuresti, Facultatea de Inginerie si 
Managementul Sistemelor Tehnologice; 

5. 2008, doctor al UniversităŃii Politehnica Bucureşti în inginerie industrială; tema tezei de 
doctorat: Studii şi cercetări ergonomice şi de ingineria valorii privind îmbunătăŃirea 
performanŃei umane;  

6. 1980-1982, profesor-antrenor, specializare atletism la Clubul C.S.S. Politehnica 
Timisoara. 

7. 1982-1995 , profesor titular, educatie fizica si sport la Liceul Industrial nr.7, Arad; 
8. martie 1995 - februarie 1997, asistent, educatie fizica si sport, in cadrul 

Departamentului de Limbi Straine si Sport; 
9. martie 1997 – septembrie 2005, lector, educatie fizica si sport, in cadrul 

Departamentului de Limbi Straine si Sport; 
10. octombire 2005 –martie 2008, lector, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, 

Universitatea Aurel Vlaicu, Arad; 
11. martie 2008- martie 2009, asistent, Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport, 

Universitatea Aurel Vlaicu, Arad; 
12. martie 2009-octombrie 2009 lector universitar dr. la  Facultatea de EducaŃie Fizică şi 

Sport, Universitatea Aurel Vlaicu , Arad; 



 
 

  

  

 

        13.   în prezent, conferenŃiar univ.dr. la Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport,    
Universitatea Aurel Vlaicu, Arad. 

C. APTITUDINI SI COMPETENTE 

PERSONALE 
 
LIMBA MATERNĂ  Română 
LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE 
     ENGLEZA 
• abilitatea de a citi                  Bine 
• abilitatea de a scrie    Bine 
• abilitatea de a vorbi    Bine 
 
APTITUDINI SI COMPETENTE 
ARTISTICE    
Muzica, desen, pictura, literatura 
etc. 

 - din 1984- membru al Filialei Artistilor Plastici din Arad; 
- din 1998- membru al Uniunii Artistilor Plastici din Romania; 
- expozitii personale si de grup, in tara si strainatate; 

Expozitii personale: 1977 – Casa Studentilor, Oradea; 
                                 1981 – Muzeul Banatului, Timisoara; 
                                 1991 – Sala Clio, Muzeul de Arta, Arad; 
                                 1999 – Galeria Delta, Arad; 
                                 2002 – Muzeul łarii Crişurilor, Oradea. 
 
Expozitii de grup:    1992 – Sala Clio, Muzeul de Arta, Arad; 
                                 1994 – Bekesczaba, Ungaria; 
                                 1995 – „Copacul III”, Galeria Delta, Arad; 
                                 1995 – Galeria ART, Timisoara; 
                                 1995 – Galeria Delta, Arad; 
                                 1997, 1999 – Salonul National de Desen, Galeria Delta, Arad; 
                                 1997 – Kaposvat, Ungaria; 
                                 1997 – Muzeul łarii Crişurilor, Oradea; 
                                 1998 – Galeria AGORA, Resita; 
                                 2004 – „Arta fără hotare”, Arad(Ro) – Oroshaza(H); 
                                 2005 – Bienala de Arta Contemporana, Galeria Delta, Arad; 
                                 2007-   Bienala de Arta Contemporana, Galeria Delta, Arad; 
                                 2009-  Salonul de  Iarnă, Galeria Delta, Arad. 
                                 2009-  -   Bienala de Arta Contemporana ,,Meeting Point”, Galeria Delta,       
Arad    
Lucrari in colectii private: Romania, Polonia, Italia, Austria, Germania, Franta, S.U.A. 
ReferinŃe:      - „Catalogul Uniunii Artistilor Plastici din Arad”, 1995; 
                      - Horia Medeleanu, „Culoare si Forma”, ed. Mirador, 1996; 
                     - „Enciclopedia artistilor romani contemporani”, vol III, ed. ARC 2000, Bucuresti; 
                     - ,, 50 de ani de Artă Vizuală Arădeană”, ed. Mirador, 2007; 
                     - ,, Arad Biennial 2007. Painting, Sculpture, Graphics”, ed. Mirador, 2007. 
 

-  
   
APTITUDINI SI COMPETENTE 
SOCIALE        
Locuiti si munciti cu alte persoane,   
intr-un mediu multicultural, ocupati 
o pozitie in care comunicarea este       
importanta sau desfasurati o 
activitate in care munca de echipa 
este esentiala (de exemplu 
cultura, sport, etc.) 

 - CompetenŃe de comunicare pozitivă ,eficientă cu studenŃii şi colegii; 
 

   
APTITUDINI SI COMPETENTE 
ORGANIZATORICE  
De exemplu coordonati sau 
conduceti activitatea altor 
persoane, proiecte si gestionati 
bugete; la locul de munca, in 
actiuni voluntare (de exemplu in 
domenii culturale sau sportive) 
sau la domiciliu.     

 - Competente in organizarea de intreceri si concursuri sportive: 
- Preparator fizic la echipa de fotbal U.T.A., Arad, 2002-2003;  
       Co-organizator al competiŃiilor sportive ale UniversităŃii Aurel Vlaicu împreună cu Liga     
StudenŃilor din universitate; 
        Co-organizator al  Finalei NaŃionale a Campionatului Universitar de baschet băieŃi, 
ediŃiile 2008 şi 2009; 
- Coordonarea domeniilor de activitate specifice( activitate didactica, baza materiala, 

competitii, marketing, etc.) la nivelul Facultatii de Educatie Fizica si Sport: 
       Organizarea laboratorului ,,PerformanŃă motrică şi psihologică”; 



 
 

  

  

 

       Amenajarea unui punct de documentare permanent HUMAN KINETICS şi  FIT NEWS. 
   
APTITUDINI SI COMPETENTE 
TEHNICE        
utilizare calculator, anumite tipuri  
de echipamente, masini, etc.)       

 - utilizarea calculatorului cu soft-ul adecvat (Office-ul de sub Windows, accesarea soft-
ului educaŃional, antiviruşilor, navigarea pe Internet)şi a perifericelor sale ( imprimantă 
etc.) 

- utilizarea mijloacelor de învăŃământ necesare în predare-învăŃare – videoproiectorul, 
retroproiectorul, videorecording-ul, TV, flipchart-ul 

- utilizarea mijloacelor de comunicare -  telefon, telefon mobil, fax 
- utilizarea mijloacelor de multiplicare – fotocopiator (xerox) 

 
PERMIS DE CONDUCERE  Da, categoria B 

  PublicaŃii representative 
  
TEZA DE DOCTORAT 
,, Studii şi cercetări ergonomice şi de ingineria valorii privind îmbunătăŃirea 

performanŃei umane”. 

CĂRłI 
    1. IOAN GALEA  ,  ,,Ergonomie Sportivă.”, Editura UniversităŃii Aurel  Vlaicu,    
Arad,  2007; ISBN 978-973-752-118-7; 

    2. IOAN GALEA ,  ,, Codul Antidoping”, Editura UniversităŃii Aurel Vlaicu, Arad, 

2007, ISBN 978-973-752-166-8; 

    3. IOAN GALEA, ,, Bazele atletismului”, Editura UniversităŃii Aurel Vlaicu, Arad, 

2009, ISBN 978-973-752-370-9. 

    4. IOAN GALEA, ARDELEAN VIOREL, IŞTVAN GABRIELA, ,,Metodologia 
cercetării ştiinŃifice în EducaŃie Fizică şi Sport”, Eitura UniversităŃii Aurel Vlaicu, 

2010, 

ISBN 978-973-752-451-5 

ARTICOLE / STUDII 
1. Ioan Galea, „Pentru o ergonomie sportivă. Câteva consideraŃii teoretice pentru o 

noua disciplină”, 

    Rev. „EducaŃie fizică şi sport” Nr. 4/1982, Bucureşti, pag. 56-58; 

2. Ioan Galea, „Reglementarea gradului de dificultate a sarcinilor perceptive în 

modelarea ambianŃei de antrenament”, Rev. „EducaŃie fizică şi sport” Nr. 4/1983, 

Bucureşti, pag.60-62; 

3. Ioan Galea, „Aspecte ergonomice ale relaŃiei sportiv-ambianŃă, posibile strategii 
precompetiŃiona-le”, Rev. „Studia Universitatis”, 1996, Arad, pag.390-395; 

4. Ioan Galea, „Limbaj şi concept în ştiinŃa sportului”, Rev. „Studia Universitatis”, 

1997, Arad,pag.504-510; 

5. Ioan Galea, „Iluzia vizuală în sport”, Rev. „Studia Universitatis”, 1998, 

Arad,pag.150-154; 

6.Ioan Galea, „Omul şi sportul în mileniul trei. TradiŃie şi mentalitate”, Rev. „Studia 

Universitatis”, 1999, Arad, pag.312-316; 

7.Ioan Galea, „Ameliorarea vitezei şi explosivităŃii, priorităŃi actuale în fotbalul 

modern”, 

   Rev. „Studia Universitatis”, 2003, Arad; 

8. Ioan Galea,„PerformanŃa sportivă ca şi act de creaŃie, sau cum o aserŃiune devine 

axiomă”, 
   Rev. „SocietăŃii Profesorilor de educaŃie fizică şi sport”, Olimpia, 2003, Arad,pag.46; 

9.Ioan Galea, „Ergonomie sportivă. Stadiul actual şi perspective în România”, 

ConferinŃa ŞtiinŃifică InternaŃională „PerformanŃa sportivă de varf-între ipoteze şi 

confirmări”, 27-28 oct. 2005, Bucureşti,pag.380-386, ; 

10.Ioan Galea, ,,Pregatirea fizică în fotbal. Repere calitative”, Rev. Stiinta Sportului, 
nr.50/2006, Bucuresti, pag. 49-62, ISSN-1453-018X; 

11.Ioan Galea, “Obiectul modulat multifuncŃional. SoluŃii ergonomice pentru 

materialele de concurs”, în Analele UniversităŃii din Oradea ,2006, Oradea, pag. 249-

253,ISSN 1224-5100; 

12. Ioan Galea, Mariana Nagy, “Using statistical tools for studying the influence of 

the functional music on the labor performance”. PAMM, iulie, 2006, Budapesta; 
13.Ioan Galea, “Factori de mediu în strategia precompetiŃională. O abordare 

ergonomică”. ConferinŃa ştiinŃifică internaŃională, ,, Modele teoretice şi aplicative ale 

ştiinŃelor de fundamentare a domeniului”, noiembrie, 2006, Bucureşti, pag.135-140, 

ISSN 1842-4678; 

14.  Ioan Galea, ,, Quality management in high sports. New indexes”, International 

Symposium     ,, Research and Education in Innovation Era”, 20-21 nov.2008, Arad, 



 
 

  

  

 

pag.583-588, ISSN 2065-2569;  

 

15. Ioan Galea,  ,, Sports Ergonomy. A few arguments”,  1
th
 International Scientific 

Conference, ,, Exercise and quality of life”, March 26/28
th
 ,2009, Novi Sad, pag.355-

360, ISBN 978-86-80231-63-1.   

16. Ioan Galea, ,, The management of performance in sports by value analysis. An 

ergonomic perspective”, ”, International Symposium     ,, Research and Education in 
Innovation Era”, 11-12 nov.2010, Arad  
MODEL INDUSTRIAL 
,,Aparat modulat multifuncŃional pentru sărituri şi părŃi componente”, certificat 

O.S.I.M. NR. 017410 din 25.09.2007, pentru care s-a depus cerere de brevet de 

invenŃie NR. a2007 00195 din 30.10.2008. 

CERCETARE EXPERIMENTALĂ 
,, Creşterea performanŃei operatorului confecŃioner cu ajutorul muzicii funcŃionale,o 
soluŃie ergonomică în industria confecŃiilor textile”, proiect derulat în perioada 

octombrie 2005-ianuarie 2006 la S.C. MODA S.A. din Arad, ca aplicaŃie practică a 

tezei de doctorat. 

 
 
 

REFERINłE   Conf. univ. dr. DAN BANCIU – Decan al FacultăŃii de EducaŃie Fizică şi Sport  
Universitatea Aurel Vlaicu, Arad; 
 
Prof. univ. dr. Ing. AUREL STURZU – Universitatea Politehnica Bucuresti; 

 
Prof. univ. dr. IACOB HANTIU – Preşedinte al Consiliului  ŞtiineŃi  Sportului din Romania 
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